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                            A praxisban bejelentkezettek száma jelenleg: 1497 a mellékelt korcsoport 

szerinti megosztásban. Az OEP szerint: 1328 fő, ez az eltérés minden időszakban megjelenik, 

természetesen az OEP érdeke a kisebb létszám visszaigazolása és a nyilvántartások 

összefésülése gyakorlatilag lehetetlen a jelenlegi programok használata alapján.                   

 

                            A jelzett időszakban összesen 14160 beteget láttunk el esetszámként az 

orvosi rendelőben. Ez bár nem sokkal, de meghaladja az előző évi betegforgalmat. Ez 1362 

személy egyszeri, ill. többszöri megjelenéséből adódik tehát a praxisban bejelentkezettek 

nagy része legalább egyszer megjelent az orvosi rendelőben. 

 

                            A jelentett időszakban 11 újszülött és 33 elhunyt volt a körzetben. 

  

                            A megbetegedések megoszlását illetően jelentős változás az előző évekhez 

képest nem történt. Továbbra is a szív- és érrendszeri betegségek, a cukorbetegség, a 

mozgásszervi, a légzőszervi, illetve a daganatos betegségek jelentik a gondozandó betegek 

zömét, a heveny légúti, gyomorbélrendszeri, húgyúti megbetegedések mellett. Természetesen 

van egy szezonális megoszlás is. Őszi, téli időszakban a felső- és alsó légúti megbetegedések 

vezetnek, melyek részben az influenza vírus vagy más kórokozók által kiváltott fertőzéseknek 

köszönhetőek. Tavaszi időszakban érzékelhetően megnő a gyomor- bélrendszeri 

megbetegedések száma, illetve az allergének megjelenésével egy időben az allergiás 

tünetekkel küzdők száma. Kora nyári, nyári időszakban a húgyúti fertőzések száma ugrik 

meg. Ezek előfordulásában jelentős eltérés az országos átlaghoz képest nem észlelhető.       

                           Megjegyzem, hogy az utóbbi félévben megnövekedett a felismert 

rosszindulatú megbetegedettek száma. Ez ismereteink szerint nem hozható ok-okozati 

összefüggésbe bármilyen tényezővel, sajnos ilyen halmozódások időszakosan előfordulnak. 

 



                          Az általunk végzett tevékenységek köre megegyezik az előző évek 

gyakorlatával, a lehetőségeket kihasználva igyekszünk az alapellátástól elvárható 

szolgáltatásokat széleskörűen elérhetővé tenni betegeinknek. 

                             

                           A labor vizsgálatokhoz szükséges vérvétel kivitelezése a Szent Borbála 

Idősek Otthonában történik keddi és csütörtöki napokon 6.30és 7.30 óra között, ezt követően 

a mozgásukban gátoltak részére otthonukban történik. A vérvételt az intézet szakképzett 

ápolónője végzi. A labor vizsgálatok segítségével a gondozás, követés, kórházból távozottak 

ellenőrzése szorosan történik. 

  

                         A körzeti ápolónői feladatokat továbbra is Szabó Zsuzsanna végzi, azt 

gondolom, egyre inkább mindenki megelégedésére. Úgy vélem a község lakossága nagyon 

megkedvelte és nagyon elégedett velem együtt, munkájával. Lendületes, hangulatos 

hozzáállású, ami igen jó hatással van az általa ellátottakra. 

 

                           A takarítási feladatokat, ifj. Gazsó Lajosné vette át és az eddigi tapasztalatok 

szerint személyének kiválasztása továbbra is jó döntésnek bizonyult. Az eltelt már jelentős 

időszakban megnyerte bizalmunkat, munkáját mindenben az elvártak szerint látja el. 

 

                    Saját tevékenységemmel kapcsolatban továbbra is ellátom a háziorvosi 

tevékenységen kívül, az iskolaorvosi, csecsemő-tanácsadási, üzemorvosi feladatokat, valamint 

az idősek otthonában a bentlakók ellátását. Ez gyakorlatilag napi min 4 órás rendelési időt, ezt 

követően a hívásokon az ágyhoz kötött betegek ellátását jelenti. Nem ritkán, sürgős esetben 

természetesen a rendelési idő keretén belül kerül sor a beteg háznál történő ellátására. 

 

                            A rendelés kereteibe foglalva nem csupán gyógyítási tevékenység zajlik. A 

megelőzés az egészségmegőrzés jelentős pillére. Talán észrevétlenül is, a beszélgetések, 

kikérdezés, vizsgálat során felmerült veszélyek kizárására olyan kiegészítő vizsgálatokat 

rendelek el, melyek az eseteleges lappangó kórképek felkutatását szolgálják. Életmódbeli, 

diétás tanácsokkal, védőoltások javaslásával megelőző lépéseket teszek a megbetegedések 

megelőzése érdekében. 

 

                            A csecsemő tanácsadás kereteiben ellenőrizzük a babák megfelelő fejlődését, 

gyarapodását, ellátjuk őket a koruknak megfelelő tanácsokkal és az előírt, valamint kérhető 

védőoltásokkal, szükség esetén célirányos rendelésre utaljuk őket. 

                               

                            Az iskolaorvosi tevékenység keretében szintén a megelőző tevékenység a 

döntő, hiszen olyan gyerekeket vizsgálok, akik nem megbetegedés miatt fordulnak orvoshoz. 

A gerincferdülés és különböző tartási rendellenességek kiszűrése nagyon fontos. Nem ritka, 

hogy egész osztályt gyógytestnevelésre szükséges sorolnom mivel a számítógép előtti 

ücsörgés, a félvállas táska, a rossz testtartás 1- 2 év alatt látható deformitást okoz az iskolások 

gerincén! Megtörténik a kötelezően előírt védőoltások beadása. Sokszor olyan lelki gondok 

kerülnek felszínre, melyeket a gyerekek nem osztanak meg mással és így segíteni tudunk 

nekik. 

                            

                           Az Idősek Otthonában már nyolcadik éve látom el a bentlakókat. Az 

intézmény mára úgy érzem teljesen beépült a település életébe, szoros kötődés alakult ki a 

bentlakókkal és dolgozókkal egyaránt. Az ott végzett munka is igen változatos feladatokat 

tartogat, számunkra. 



                           Az intézmény által szervezett szűrőnapokon a szervezésben, a vizsgálatokra 

jelentkezők koordinálásában segítettünk. 

 

                           Az Önkormányzat által beindított szakrendelések működése igen jó segítség 

a lakosság számára! Segíti a sokszor nagyon hosszú várólisták elkerülését! Sürgős esetekben, 

tekintettel az igen jó kollegiális kapcsolatnak betegeink diagnosztizálása nem késedelmes. 

Mindegyik jelenleg működő szakrendelés nagyban segíti a betegellátást. 

                          A rendeléseket ellátó orvosokkal és azokat segítő szakápolókkal, a kapcsolat 

mindennapos, rugalmas, sürgősség esetén rendelkezésre álló, kivétel nélkül! A jelenlegi 

ellátási rendszer körülményei között ez igen nagy segítség mind a betegek mind az alapellátás 

számára. Hiszen így minimális várakozási idővel (vagy azonnali) diagnosztikai adatokat lehet 

nyerni!                            

                              

                         

                           Történtek változások az intézmények felosztásában ezek vezetésében, 

átszervezések, de azt gondolom, a kapcsolat az új munkatársakkal egyre jobb, sőt nagyon 

jónak mondható. A Település Gondnokság és a Műszaki Részleg által foglalkoztatott közcélú 

dolgozók miatt gyakorlatilag napi kapcsolatban vagyunk az intézményekkel. Természetesen 

az Iskolával, Óvodával, Idősek Otthonával, Gyógyszertárral, MÜV. Központtal, Polgármesteri 

Hivatallal is továbbra is nagyon jónak ítélem meg a kapcsolatunkat. 

 

                           A Képviselő Testület 2014 évre is 1 000 000 Ft támogatást szavazott meg a 

rendelő működésének segítésére. Ennek felhasználásáról a Pénzügyi Osztály felé leadott 

számlák alapján a felhasználásról bárki tájékozódhat. 

 

                        A szóban történt felhívásra a takarékossági intézkedéseket illetően, a telefonos 

költségeket és a fűtési költségeket igyekeztünk csökkenteni a következőek szerint. Fűtést 

rendelési és tanácsadási időben hőmérő szerint max. 21.5 fokra állítottuk. Ezen kívül csak 

szinten tartó fűtés történt. Telefon kapcsán igyekeztünk a betegek által megszokott általunk 

történő előjegyzéseket, konzultációkat visszaszorítani. Lehetőleg ésszerűen, mert jelenleg is 

adódik olyan helyzet, hogy általunk ismert körülmények miatt kénytelenek vagyunk mi 

intézkedni a beteg ellátása érdekében. 

 

                   

                        Mint szóban értesültem 2015. májusban (majd véletlenszerűen), írásban pedig 

június 08.án kelt 09. én kézbesített értesítés alapján a 2015 évre az Önkormányzati támogatást 

500 000Ft.ra csökkentette a Testület. 

                        Ennek kapcsán a következő hozzáfűzéseim vannak: 

 

-  Berente levallása előtt, tekintettel a község kis létszámára, a Kazincbarcikai 

Önkormányzat HAVI 50 000 Ft támogatást adott a feladat ellátáshoz (több mint 15 évvel 

ezelőtt). Az akkori vásárlói értéket vegyék figyelembe! 

- Leválás után, szabad felhasználásra, az akkori Testület Havi 150 000 Ft.al támogatta a 

háziorvosi tevékenységet ellátó egységet 

- Ezt követően a támogatás lecsökkent ÉVI 1 000 000 Ft-ra majd 700 000 Ft-ra a 

következő kiegészítéssel: + 300 000 Ft a vérvételek biztosításához szükséges eszközökre 

- Ezeknek a támogatásoknak köszönhetően: 

- korlátlanul végeztünk pl. vércukor vizsgálatokat 

- korlátlanul másoltunk, adtunk szükséges nyomtatványt, borítékot, stb. 



- kötszert, kenőcsöt, stb. nem csak sürgősségi ellátáshoz biztosítottunk, sokszor 

folyamatos sebellátás a rendelői készlet terhére történt úgynevezett intelligens kötszerekkel, 

korlátlanul. 

- a máshol térítéses tevékenységért soha nem kértünk ellenszolgáltatást (igazolás 

munkavállaláshoz, stb.…. 

- minimum 15 éve a BT fizeti a Tanácsadó takarítási költségeit, ami Önkormányzati 

fenntartású hiába egy épület (bizalmi kör, nem szerettem volna és nem is akarom, ha kívülálló 

bejárna a rendelő területére, de akkor is én béreztem) 

- évente kb. 400 000 Ft iparűzési adót fizetek az Önkormányzatnak ( a BT bevétele 

túlnyomóan az OEP finanszírozásból adódik, de a Bt bevétele nem csak a Berente területén 

végzett tevékenységből származik) 

- az Önkormányzati támogatás is teljes mértékben adóalapot képez a Bt számára. 

- a vérvétel biztosítása nem feladatom. 

- a jelenlegi támogatás összege ennek fedezetét nem biztosítja tehát: vagy fizetős lesz a 

vérvétel vagy az Önkormányzat támogatja az eszköz beszerzést 

- továbbá: a jelenlegi támogatás mellett: 

- az OEP által nem finanszírozott tevékenységekért a többi praxishoz hasonlóan a 

lakosok által fizetendő díjakat fogok érvényesíteni 

- kizárólag a sürgősségi ellátás és a szakma szabályai szerinti követelményeknek 

megfelelő anyagok eszközök beszerzése lesz alkalmazva 

 

Jelezném még, hogy a Szent Borbála Idősek Otthona megnyitása óta az ottani megbízási 

díjam változatlan maradt. (8. éve) 

 

Továbbá: az üzemorvosi tevékenységemet 2000 óta változatlan összegért látom el az 

Önkormányzati egységek felé. 

 

Megjegyezném továbbá, hogy 25 éve látom el feladataimat Berentén. Ezt általában jubilálni 

szokták. Főorvosi címre való jelölésre rég jogosult lennék, az Önkormányzat feladata lenne az 

előterjesztés. De soha nem vágytam babérokra, eddig és ezután is csak szeretném nyugodtan, 

tudásomnak és képesítésemnek megfelelően lelkiismeretesen végezni munkámat! 

                            

                          

                                          

                         Mindenkinek jó egészséget kívánva, tisztelettel: 

 

Dr. Lovas Enikő, háziorvos 

 

Berente, 2015. 06. 11.     

     

                             

                            

                            

                              

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

                              

                             



 


